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Asumo la res-
ponsabilidad de 
liderar la ges-

tión de esta casa de 
salud con transpa-
rencia y con el com-
promiso de nuestro 
personal médico y 
administrativo para 
dar una atención de 
calidad a los asegu-
rados, brindarles sa-
lud digna y bienestar. 

El HCAM cuenta con 
profesionales alta-
mente capacitados 
en 54 especialidades 
médicas del tercer 
nivel, que dan reso-
lución a enferme-
dades de alta com-

Editorial

Dr. Juan Carlos Pérez S.
Gerente General - HCAM

plejidad a través de 

procedimientos mí-

nimamente invasivos 

con equipos moder-

nos, constituyéndose 

en el referente de la 

seguridad social con 

más de 52 años al 

servicio de la salud 

de los afiliados. 

Esta administración 

se alinea a las ac-

ciones de respon-

sabilidad, eficiencia 
y transparencia que 

las autoridades na-

cionales del IESS 

actualmente llevan a 

cabo; para esto, au-

naremos todos los 

esfuerzos necesarios 

para sacar adelante 

a este gran hospital y 

así satisfacer las ne-

cesidades de nuestra 

principal motivación 

y razón de ser, los 

pacientes.
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94 casos

“ de anomalías, identifica esta cápsula.
16 tipos

Primeros en implementar diagnósticos 
con inteligencia artificial.

G
racias a esta tec-

nología, los especialis-

tas pueden diagnosti-

car lesiones de difícil acceso 

por técnica endoscópica o 

colonoscópica. Con esto, los 

médicos obtienen videos e 

imágenes de áreas específi-

cas para abordarlas quirúrgi-

camente.

Tecnología

El HCAM es el primer hospital de 
la seguridad social en incorporar 
una cápsula endoscópica con 
inteligencia artificial para la 
detección de enfermedades en el 
intestino delgado. 

https://youtu.be/v7yjOhHy9rQ
https://youtu.be/v7yjOhHy9rQ
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E
l servicio de medicina 

materno fetal desarro-

lla cirugías intrauterinas 

cambiando la vida de los be-

bés antes de su nacimiento 

para tratar el defecto de la co-

lumna o mielomeningocele. 

El éxito de estas intervenciones 

está en que la madre continúe 

con el embarazo, evitando al 

máximo la prematuridad.

Tercer nivel

En los quirófanos del hospital 
más importante de la seguridad 
social se realizan procedimientos 
únicos, que lo mantienen a 
la vanguardia de la medicina 
mundial. 

Innovación al servicio de la salud.

94 casos

“
de este tipo fueron realizadas hasta el momento con 
éxito y el parto llegó a su término conforme a lo 
esperado.

5 cirugías

https://youtu.be/mZX04pgQfbQ
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Procedimientos

Líder nacional en
Soyparte

de ti

Se registró un incremento en relación al 

2020 y 2021 (33 y 61 respectivamente). El
 m

ay

or
 número en el país.

818

32

36

Renales Córnea

52

Donantes efectivos
de órganos y tejidos.

HCAM
Líder en

Trasplantes
en el país

Desde

1976

Trasplantes

¡Sin donantes, 
no hay 

trasplantes!

2022 84
Trasplantes

Se logró la captación de:

Gracias a la cultura de la 
donación. 

TRASPLANTES

https://youtu.be/8IGuJkEX6u4
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Publicaciones

E
sta publicación es 

de carácter interna-

cional, pues cuenta 

con el aval de LILACS, 

BIREME y Latindex que 

proporciona acceso a los 

contenidos de revistas 

académicas de hemero-

tecas digitales en Amé-

rica Latina, el Caribe, 

España y Portugal.

La Revista Médica Científica 

Cambios es nuestro órgano 

oficial de difusión científica cuya 

misión es promocionar la cultura 

de investigación, innovación y 

transferencia de conocimientos 

en el ámbito de ciencias médicas: 

en Medicina y Salud Pública. 

Investigación para el desarrollo 
científico de la medicina ecuatoriana.

Haz click aquí

https://revistahcam.iess.gob.ec/

Descarga

https://revistahcam.iess.gob.ec/index.php/cambios/issue/view/22/Revista%20M%C3%A9dica%20Cient%C3%ADfica%20CAMbios%20Vol.%2021%20%281%29%20Ene-Jun%202022
https://revistahcam.iess.gob.ec/index.php/cambios/issue/view/22/Revista%20M%C3%A9dica%20Cient%C3%ADfica%20CAMbios%20Vol.%2021%20%281%29%20Ene-Jun%202022
https://revistahcam.iess.gob.ec/
https://revistahcam.iess.gob.ec/index.php/cambios/issue/view/22/Revista%20M%C3%A9dica%20Cient%C3%ADfica%20CAMbios%20Vol.%2021%20%281%29%20Ene-Jun%202022
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¿Quieres publicar
tu TESIS?

¿Quieres publicar
tu TESIS?

Nosotros te ayudamos a ser parte de 
la comunidad científica.

Promoviendo la investigación

VANGUARDISTA

HCAM

Registra en Open Journal System tu rol de autor, revisor y lector. 
Envía tus modalidades de publicación a:

Descargue el manual de Open Journal System - OJS 

Registra tu código de investigador nacional (Senescyt) o 
internacional (ORCID, SCOPUS u otros).

Su registro, generación de usuario, son necesarios para 
enviar elementos en línea.

LA ÉTICA EN LA INVESTIGACIÓN MÉDICA

Revista Médica Científica CAMbios

revista.hcam@iess.gob.ec
Ayacucho N19-63 y Av. 18 de Septiembre
Quito - Ecuador

(593-2) 2944200 – 2944300 / Ext. 2247
Coordinación General de Investigación

https://revistahcam.iess.gob.ec

https://revistahcam.iess.gob.ec
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Tener una nueva oportunidad de vida es 
un regalo invaluable.

L
os tratamientos para las 

enfermedades raras son 

variados y en muchos 

casos específicos para cada 

enfermedad. En la Unidad de 

Pediatría día a día los médi-

Servicios

Bruno y sus padres llegaron desde 

Portoviejo, con tan solo 5 meses de 

edad padece una enfermedad rara 

que fue diagnosticada en esta casa de 

salud tras una serie de análisis dentro 

y fuera del país, son pocos casos en 

el mundo con este padecimiento. 

cos brindan a Bruno atención 

multidisciplinaria con la cual 

han logrado mantenerlo esta-

ble.

Sin duda el amor de esta fa-

milia desborda cariño y espe-

ranza por la recuperación de 

su bebé. 

Las festividades de fin de año, 
son un momento para com-

partir con la familia y los seres 

queridos.

Para esta casa de salud na-

vidad significa recibir cálidas 
sonrisas, la ilusión de un nuevo 

despertar y el cariño de nues-

tros pacientes.
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Vida saludable

Cada año nos proponemos nuevos 

retos y ambiciones, mantener una 

dieta saludable está entre ellos. 

La doctora Romina 

Vizuete, jefa de 

la Unidad de 

Alimentación de esta casa de 

salud, nos da 3 consejos para 

empezar bien el 2023: 

Propósito de año nuevo: una 
alimentación sana y equilibrada.

1 Comer más alimentos integrales.
Incluyen vegetales, frutas, nueces, semillas y granos 

integrales, contienen una gran cantidad de nutrientes 

que tu cuerpo necesita para funcionar a un nivel óptimo.

2 3
Reducir el consumo de bebidas 
azucaradas.

Estos productos 

están relacionados 

con un mayor riesgo 

de obesidad, hígado 

graso, enfermedades 

cardíacas, resistencia 

a la insulina y caries 

tanto en niños como 

en adultos.

Reformula la idea de “dieta”.

La mayoría de las personas que pierden peso 
a través de una dieta restrictiva recuperan 
hasta dos tercios del peso perdido en 1 año.

En lugar de buscar perder peso mediante el 
uso de medidas restrictivas, prueba un méto-
do de pérdida de peso más saludable y sos-
tenible centrándote en aumentar la actividad 
física y comer alimentos más saludables.
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ATENCIONES
PACIENTES 
ATENDIDOS

ESTUDIOS DE
IMAGEN

EXÁMENES DE
LABORATORIO

MEDICAMENTOS
ENTREGADOS

Consulta Externa
Emergencia

Hopitalización
Hopitalización del día

Hopitalización COVID

Terapia Intensiva
Intermedios COVID

432.655

185.437
642.091

51.302
81.345

3.909

41 Hopitalización COVID 6   

PARTOS
NORMALES

CESÁREA
Total

29
41

1.167

Consulta Externa
Emergencia

Hospitalización del día

Hopitalización

Terapia Intensiva

Intermedios  COVID

91.094
37.561

11.280
29.492

2.738

456

CIRUGÍAS
11.554

1.288.592

78.657

1.140.870

Total 1.396.780 Total  172.627

CIFRAS HCAM
01 DE ENERO AL 18 DE  DICIEMBRE

2022

El Hospital de Especialidades 
Carlos Andrade Marín (HCAM), 
cuenta con profesionales alta-
mente capacitados que brindan 
una atención de tercer nivel, en 
más de 50 especialidades médi-
cas.  

El HCAM se destaca en innova-
ción quirúrgica y tecnológica, 
con procedimientos únicos, mí-
nimamente invasivos.
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#PorTiHCAM

¡Escúchalo ahora! 

Podcast HCAM

Consulta tu cita
Haz click aquí

Estamos en:

Salud prevención y bienestar, nuestros 

especialistas despejarán tus inquietudes, 

en un espacio creado para la comunidad.

@IESSHCAM Hospital de Especialidades Carlos Andrade Marín @iesshcam

https://spoti.fi/39WJUW6
https://bit.ly/3iR84mi

