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PRIMERA CIRUGÍA ROBÓTICA
 DE CABEZA Y CUELLO EN EL ECUADOR

Manteniéndonos a la vanguardia en la 
salud pública del Ecuador, realizamos 
la primera cirugía robótica de cabeza y 
cuello del país. En dicho procedimiento 
participó como invitado el doctor Renán 
Lira, proctor brasileño, 
con siete años de expe-
riencia.

Según Lira, este tipo de 
intervenciones son me-
nos invasivas y por tan-
to producen menores 
secuelas en los pacien-
tes. Destacó el profesio-
nalismo de sus colegas 
ecuatorianos, así como 
el quirófano y equipa-
miento que tiene esa casa de salud.

Por su parte, el doctor Oscar Jaramillo, 
cirujano de cabeza y cuello, manifestó 
que la presencia del doctor Lira es para 
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iniciar estas primeras cirugías, que cons-
tituyen un hito en el país. 

Finalmente, indicó que este procedimien-
to ayuda a detectar tumores benignos y 

malignos de la cabeza y 
el cuello, para realizar el 
respectivo tratamiento en 
beneficio de los afiliados 
a la seguridad social. Esta 
casa de salud es una de 
las pocas unidades médi-
cas de Latinoamérica en 
contar con un equipo de 
profesionales capacitados 
para realizar estos proce-
dimientos. 

De esta forma, el HCAM es el único hos-
pital de la seguridad social en procedi-
mientos robóticos en las especialidades 
de cabeza y cuello, urología, cirugía ge-
neral, pediátrica, pulmonar y ginecología.
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EL CÁNCER DE PIEL: UNA ENFERMEDAD 
COMÚN EN HOMBRES Y MUJERES

Cada 13 de junio se conmemora el Día 
Mundial de la Prevención del Cáncer de 
Piel con el fin de concientizar a la po-
blación de la importancia de acudir al 
médico dermatólogo para revisar luna-
res, manchas o granos que sean sos-
pechosos de esta patología.

Katty Méndez, Dermatóloga de la Uni-
dad Técnica de Dermatología, señaló 
que el cáncer de piel es uno de los más 
comunes, ocupa en mujeres el tercer 
lugar, después de mama y tiroides; en 

hombres el segundo lugar después del 
cáncer de próstata.

Dentro de las causas están la predis-
posición genética de las personas a 
desarrollar cáncer, antecedentes de 
haber tenido familiares con cáncer de 
piel, la exposición solar acumulada 
durante los años de vida y las exposi-
ciones solares intensas como quema-
duras graves en la infancia. El fototipo 
también influye; es decir, las personas 
con piel, ojos y cabellos claros tienen 
mayor riesgo para desarrollar esta en-
fermedad.

El más frecuente en
hombres

después del cáncer de próstata.
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Para prevenirlo, se recomienda cuidar-
se del sol con el uso de protector solar 
todos los días, cada dos o tres horas 
y cuando hay más contacto solar, ade-
más usar barreras físicas como som-
breros, gorras, gafas y ropa de manga 
larga. 

La experta reitera que el servicio de 
dermatología del HCAM está prepa-
rado para atender a los pacientes afi-
liados a la seguridad social ante cual-
quier lesión sospechosa de este tipo 
para realizar un diagnóstico temprano 
y oportuno.
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REPOTENCIAMOS EL ÁREA DE 
COLOPROCTOLOGÍA

Líderes en el diagnóstico de patolo-
gías de tercer nivel, el HCAM, adquirió 
un equipo de última generación para 
repotenciar la Unidad de Coloprocto-
logía.

Según el doctor John Tapia, jefe de 
esta área, se trata de una plataforma 
de endoscopia digestiva baja con to-
dos los aditamentos para diagnós-
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tico, tratamiento y seguimiento. Es 
ideal para la prevención de cáncer de 
colon y de las enfermedades inflama-
torias intestinales.

Dicho equipo también ayudará a de-
tectar otras patologías como la coli-
tis, tumores en la vecindad del colon, 
enfermedad inflamatoria intestinal, 
entre otras. Además, sirve para rea-
lizar un buen diagnóstico y por ende 
un tratamiento adecuado.
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El especialista reiteró que este tipo 
de adquisiciones es en beneficio de 
los afiliados a la seguridad social, así 
como de los especialistas médicos 
que pueden hacer mejor su trabajo.

El gerente general del HCAM, Jorge 
Peñaherrera agradeció al equipo de 
Coloproctología por su trabajo y rei-
teró su predisposición a gestionar los 
proyectos del área, con el fin de mejo-
rar la atención a los pacientes.
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MÁS DE 500 CIRUGÍAS 
ROBÓTICAS DE PRÓSTATA

El 11 de junio se conmemoró el Día 
Mundial del Cáncer de Próstata, recor-
dando la importancia de la realización 
de pruebas rutinarias para el diagnósti-
co y tratamiento precoz de esta enfer-
medad.

Según la doctora Saskia Suárez, jefa 
del servicio de Urología, el cáncer de 
próstata es una enfermedad muy co-
mún en los varones a partir de los 50 
años, siendo una de las cinco patolo-
gías más frecuentes.

Por eso son importantes los controles 
prostáticos anuales, ya que este cán-
cer, muchas veces, no presenta sinto-
matología y diagnosticado a tiempo 
puede tener un tratamiento curativo, 
advierte la especialista. 

Reitera que el control debe ir acom-
pañado del médico, ya que no toda la 
medicación que se promociona en el 
mercado va a curar o prevenir esta en-
fermedad tumoral.

El IESS cuenta con médicos urólogos 
en varios dispensarios del país y el 
HCAM como hospital de tercer nivel 
tiene el equipo de especialistas uroló-
gicos con más experiencia en estas ci-
rugías con excelentes resultados para 
los pacientes.

500 prostatectomías
radicales robóticas, se han realizado 

en el HCAM.
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EL BUEN TRATO 
EMPIEZA POR TI

La actual administración realiza ac-
ciones para mejorar la calidad en la 
atención, creando ambientes positivos 
con la intención de mejora el desem-
peño de la institución hacia un creci-
miento de calidad, eficaz y eficiente.  
 
Para incentivar al personal médico y 
administrativo, se realizó la campaña 
“El buen trato empieza por ti” del 6 de 
marzo al 28 de abril, con el fin de in-
centivar tanto a los profesionales de 
la salud y al personal administrativo 
a promover los valores del hospital.  
 
Durante 8 semanas cada servi-
cio participó decorando su depen-
dencia de acuerdo a cada moti-
vo: tolerancia, amabilidad, empatía, 
alegría, solidaridad, sentido de per-
tenencia, gratitud y puntualidad.  
 
Durante las jornadas se vivieron mo-
mentos de camaradería por la exposi-
ción de cada tema, en la preparación 
de carteleras, coreografías, material 
audiovisual, presentaciones musicales, 
entre otras.
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IMPLEMENTAREMOS UN 
SISTEMA DE RESPUESTA 

PRECOZ INFANTIL

Especialistas pediátricos del HCAM 
recibieron una capacitación sobre el 
Sistema de Respuesta Precoz Infan-
til (SIREPI), por parte de una comisión 
técnica del Hospital Pediátrico Baca 
Ortiz.

Según el doctor Luis Soria, jefe de la 
Unidad de Urgencias Pediátricas, el SI-
REPI es un código amarillo que permite 
una detección temprana de un niño que 
presenta alteraciones en sus signos vi-

tales para dar un tratamiento a tiempo 
y así evitar algún tipo de complicación.

Por su parte, la doctora Frances Fuen-
mayor, jefa del Área de Urgencias del 
Baca Ortiz, destacó que el objetivo pri-
mordial de este código es evitar el paro 
cardiorrespiratorio de los niños en ser-
vicios clínicos y quirúrgicos. Esa casa 
de salud cuenta con este sistema des-
de hace cinco años. 
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Estudiantes del Liceo Campover-
de donaron material didáctico al 
aula hospitalaria. Cada mes, alre-
dedor de 150 pacientes ingresan 
al área de hospitalización pediátri-
ca y se benefician de la educación 
continua.

INSUMOS DIDÁCTICOS PARA NUESTROS PEQUEÑOS

Gracias a la actual gestión ya con-
tamos con su Clínica Ponseti para 
el tratamiento del pie equino varo 
desde el nacimiento hasta los 5 
años. La atención en esta depen-
dencia es todos los jueves de 7:00 
a 15:00.

¡CAMBIAMOS LA VIDA DE NUESTROS PACIENTES! 
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ATENCIONES
CONSULTA EXTERNA

EMERGENCIA

HOPITALIZACIÓN

HOPITALIZACIÓN DEL DÍA

TERAPIA INTENSIVA

INTERMEDIOS COVID

26.551
12.603
45.550

3.996
5.312

41
   TOTAL 94.053

PARTOS

79

NORMALES

CESÁREA

27

52

CIFRAS HCAM
1 al 20 DE JUNIO

2023

PACIENTES 
ATENDIDOS

CONSULTA EXTERNA

EMERGENCIA

HOSPITALIZACIÓN DEL DÍA

HOPITALIZACIÓN

TERAPIA INTENSIVA

INTERMEDIOS  COVID

20.650
3.547

1.290
3.207

257

8
TOTAL  28.959 6.094

ESTUDIOS
DE IMAGEN

103.790

MEDICAMENTOS 
ENTREGADOS

777

CIRUGÍAS

74.113

EXÁMENES DE
LABORATORIO

EL HOSPITAL DE ESPECIALIDADES CARLOS ANDRADE MARÍN 
(HCAM), CUENTA CON PROFESIONALES ALTAMENTE 
CAPACITADOS QUE BRINDAN UNA ATENCIÓN DE TERCER 
NIVEL, EN MÁS DE 50 ESPECIALIDADES MÉDICAS.  
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