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Nuevas mesas quirurgicas del HCAM
beneficiaran a mas pacientes

Incorporamos  mesas quirdrgicas de
Ultima tecnologia en sus quiréfanos para
mejorar la operatividad y eficiencia en las
cirugias de alta complejidad.

Estas mesas, disefiadas con modernas
Innovaciones,  aportan  nNuUMerosos
beneficios tanto para el personal médico
como para los pacientes permitiendo una
mayor versatilidad y seguridad para los
profesionales de la salud.

Con funciones de ajuste electronico, los
cirujanos pueden modificar la posicion
y la altura de la mesa de manera precisa
y rapida, adaptandola a las necesidades
especificas de cada intervencion. Esto no
solo facilita la gjecucion de procedimientos
detercer nivel, sino que también contribuye
a la comodidad del equipo quirtrgico.

La seguridad del paciente se ve reforzada
con caracteristicas como la estabilizacion
automatica y la capacidad de carga

1400 cirugias

adicionales que representaran un
incremento del 20% en la productividad de
los quiréfanos.

adecuada, esenciales para minimizar
cualquier riesgo de movimientos no
deseados,
quirdirgico mas seguro.

garantizando un entorno
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Asimismo, la facilidad de limpieza vy
desinfeccion contribuye a mantener altos
estandares de higiene en el quirdéfano,
reduciendo el riesgo de infecciones
hospitalarias y asegurando un ambiente
estéril para las intervenciones.

Esta  adquisicion  representa  una
inversion  estratégica que  reafirma
nuestro compromiso de brindar atencion
especializada, integral y de alta calidad a
todos los asegurados.

Luz que apagas,
luz que no pagas.

Apaga

\

enciende
el ahorro
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HCAM realiza jornadas para la deteccion de
afectacion del nervio periférico.

El drea de Neurofisiologia realizd una
jornada médica con la colaboracion de
especialistas colombianos para
realizar  estudios  sensoriales
cuantitativos (QST) y ecografias
musculo esqueléticas a pacientes
con  polineuropatia  amiloidea
familiar.

Esta enfermedad autosémica dominante
hereditaria, se produce por mutaciones
en el cromosoma 18, en el gen de la
transtiretina, una proteina que circula en
la sangre y que transporta las hormonas
tiroideas y el retinal.

La mutacion de este gen no permite
que la proteina circule libremente; esta
se acumula en los tejidos afectando
mayormente a los nervios periféricos, el
corazon, los 0jos, el higado y los rinones.

Los sintomas mas comunes son hormigueo,
guemazon, corrientes, pinchazos, calambres,

en las manos y pies, debilidad muscular

y problemas para caminar. Se manifiesta
aproximadamente de 1 a 2 anos,

"pg\ después de presentar sintomas.

Los pacientes con esta enfermedad
fallecenentrelos 7 a 12 afios después
de la aparicion de los sintomas si
esta no ha sido diagnosticada vy
tratada a tiempo.

El Dr. Dario Zambrano Vera, especialista
en Neurologia y enfermedades
neuromusculares menciona la importancia
de recibir un diagndstico y tratamiento
oportuno para que la enfermedad se
estabilice y no progrese.

30 a 65 anos

Es la edad en la que se presenta esta
afectacion en hombres y mujeres.
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HCAM brinda atencion integral a los
ninos prematuros

NOV [/

@ DIANIUNDIAL
DELPREMATURO

Cada 17 de noviembre conmemoramos
el Dia Mundial del Prematuro para re-
flexionar sobre la extraordinaria travesia
de aquellos que comenzaron su viaje
antes de lo previsto y para honrar a las
familias, profesionales de la salud y co-
munidades que les brindan apoyo en su
camino hacia la salud y la vitalidad.

El HCAM recibe a pacientes con pato-
logias de alta complejidad, entre estas
la prematuridad extrema que se define
como el nacimiento antes de las 28 se-
manas de gestacion y presenta desa-
flos Unicos que requieren atencion es-
pecializada.

Esta dependencia cuenta con un area

283 behés

de 1148 partos en el 2023, han
nacido prematuros en la Unidad de
Neonatologia, que representan el
23%, una cifra alta en relacion a los
porcentajes a nivel mundial.

de cuidados intensivos para monitoreo
continuo y atencién médica especiali-
zada, cuidados intermedios y el area de
crecimiento que acogen aproximada-
mente a 12 bebés prematuros y neona-
tos con varios tipos de complicaciones.

Yessenia Freire, jefa de la unidad, afirma
que la estadia de los prematuros osci-
la entre los 2 a 3 meses dependiendo
de su edad gestacional y las patologias
que presenten, tiempo en el cual se
mantienen bajo el cuidado del equipo



meédico y sus padres que pueden visi-
tarlos diariamente. La presencia familiar
desempena un papel fundamental en la
recuperacion, contribuyendo significa-
tivamente a su bienestar emocional y
desarrollo. La presencia de los padres
desde las etapas iniciales fortalece su
vinculo emocional.

En el marco de esta conmemoracion,
se desarrollé una jornada de conferen-
cias y talleres donde se socializd con
los asistentes temas como el manejo
del prematuro en casa, importancia de
la estimulacion temprana y riesgos en
la piel.

Asi mismo, se contd con la presencia
de madres con ex pacientes de esta
unidad y se compartieron emotivos tes-
timonios.

Latidos 661 11/2023
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* Campeonato Interno

de futbhol IESS 2023

| sdbado 18 de marzo, en la sede de-

|__portiva del IESS, se inaugurd el Cam- ~ MUJERES:

peonato interno de futbol Copa IESS 1) TERAPIA HCAM
2023, con la participacion de 52 equi- ~ 2) RAY-X GIRLS
pos femeninos y masculilnos. 3) DNTI-GIRLS

Durante el desarrollo del torneo apre-
ciamos la entrega que demostrd cada
equipo con el objetivo de llegar a instan-

. 1) NOVELTY
cias finales.

2) PELUCHONES
3) CACHORROS
4) PENSIONES

La gran final de este evento deportivo se
desarroll6 el 30 de septiembre de 2023
con los siguientes resultados.

Vice Campeon: 2023 RAY-X GIRLS

Final mujeres: -
Inal mujeres Tercer puesto: Terapia HCAM

3er puesto
Terapia HCAM vs DNTI GIRLS

Final: RAY-X vs San Francisco MASCULINO

Campeon: Pensiones
Vice Campeon: Cachorros

Final hombres:
Tercer puesto: Peluchones

3er puesto
Novelty vs Peluchones

Final: Cachorros vs Pensiones GOLEADORES

Sra. Miriam Guevara
Goles: 17
Equipo: RAY-X GIRLS

Luego de los resultados obtenidos en

esta gran final y de haber exhibido sus

virtudes futbolisticas durante todo el tor-

neo, la ubicacion final fue la siguiente: o .
Sr. Luis Miguel Molina

FEMENINO Goles: 22

Campeon: 2023 San Francisco Equipo: San Francisco
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Felicitamos a todos los participantes de
la Copa IESS 2023, especialmente a los
ganadores y goleadores por el éxito al-
canzado.
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Campedn: - San Francisco

GOLEADORES

Edison Eduardo
Sanchez Cardenas

Auxiliar de Limpieza
HCAM

Miriam Guevara - RAY-X GIRLS Luis Miguel Molina - SAN FRANCISCO
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Implementamos el cédigo
mariposa.

El objetivo es cuidar y brindar apoyo emocional
a la madre que perdié a su bebé, en un espacio
seguro y acogedor con personal capacitado para
ayudarla durante su duelo.

I DIABETES: conoce, previene, vive.

#= " Por el Dia Mundial de la Diabetes, desarrollamos
una jornada informativa donde pacientes y ase-
gurados conocieron sobre la importancia de la
prevencion, identificacion y tratamiento de esta
enfermedad. Expertos compartieron informacion
importante referente al manejo efectivo y la adop-
cion de habitos saludables. La iniciativa busco
concienciar sobre los riesgos asociados con la
diabetes y promover un enfoque proactivo hacia
la salud.

Entrega de uniformes a la Unidad
Médica Eloy Alfaro

Se realizod la entrega de uniformes médicos en el
CE Eloy Alfaro garantizando no solo la seguridad
y comodidad de los profesionales sanitarios, sino
también contribuyendo a la identidad y cohesidn
del equipo médico. Estos uniformes no son sim-
plemente prendas; son simbolos de dedicacion y
profesionalismo.

I Jornada informativa contra la violencia de género.

@k "B Organizamos diversas actividades en el marco del Dia
Y Mundial de la Erradicacion de la Violencia contra la

Mujer. Destacando la importancia de la sensibiliza-
cion, se brindé informacion a los afiliados sobre los
distintos tipos de violencia, como identificarla y a
donde recurrir en busca de ayuda. Estos eventos bus-
can generar conciencia, ofreciendo recursos practicos
para abordar y prevenir la violencia de género.
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Parale

lJamanoa y
laviolencia

En el marco del Dia Internacional de la
Eliminacion de la Violencia contra la Muijer, la
ONU destaca la urgencia de abordar una de
las violaciones mas alarmantes de 10s
derechos humanos: la violencia hacia mujeres
y nifias. Con cifras alarmantes que revelan que
aproximadamente 736 millones de mujeres,
una de cada tres a nivel global, han sufrido
violencia fisica, sexual 0 psicologica. Este
problema persiste y se intensifica en entornos
diversos, como familiar, social, laboral,
sentimental. La violencia, abarcando lo fisico,
sexual y psicoldgico, perpetua un sistema de
impunidad y estigmatizacion. Los efectos
psicologicos y en la salud sexual limitan las
oportunidades de educacion y empleo para las
mujeres,  especialmente  aquellas ~ mas
vulnerables. La violencia contra la mujer
obstaculiza la igualdad, desarrollo y paz,
subrayando la necesidad de un cambio
sustancial y asegurar un futuro libre de
violencia para mujeres y ninas en todo el

mundo. Fuente: ONU
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“SI DUELE NO ES AMOR”

© M raia o ME

o Cou!houm!

0" Acepta mis espacios

o wmmm

() w-pmn-mvm

& Elogia mi aspecto fisico -
anmmmum ‘
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‘con mi familia

“SI CONTROLA NO ES AMOR”

NO ME
QUIERE

Ma grita @ insulta ¢

NG pragunts
mi pareces

Yerifca lo gue digo. »
cXIge pruebes de veraciad

Le disgustia o que hago sin su campaliia
Rechaza a mes anustacss

WS DAOLOS para NASAT 10 Que "D Gusarg ¢

Se barla de como uzce 4

"ohibe gue o datermenadas prengas
Registra s CO13% Sin permise

ADSNNA Dabia con e Tamilip »

NO mpesira intares
DOF T DigEsias

Fuente: UNICEF

PARA ATENCION INTEGRAL, PSICOLOGICA, LEGAL Y APOYO DE
TRABAJO SOCIAL A ViICTIMAS DE VIOLENCIA, COMUNICATE CON:

Policia Nacional

Centro de Equidad y Justicia _
Tres Manuelas Matilde

Warmi Pichincha

Casa Refugio Matilde

Centro de Atencion Integral
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ATENCIONES

Noviembre

2023
CONSULTA EXTERNA | 25.634
EMERGENCIA | 13.163
) HOPITALIZACION | &44.801
&m) HOPITALIZACION DEL DiA | 4.058
TERAPIA INTENSIVA 5.249
INTERMEDIOS COVID 6

TOTAL 92.9M

CONSULTA EXTERNA |20.207

PACIENTES
ATENDIDOS EMERGENCIA 3.472
—~ HOSPITALIZACION DEL DIiA 1.305

2\

@ HOPITALIZACION 3.07
"'/. TERAPIA INTENSIVA 250
B INTERMEDIOS COVID 1

MEDICAMENTOS
ENTREGADOS

8o

TOTAL 28.306

CIRUGIAS

1l

809
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PARTOS

NORMALES 23
CESAREA 41

ESTUDIOS
DE IMAGEN

%

EXAMENES DE

LABORATORIO

!

Fuente: AS400 / Coordinacion General de Planificacién y Estadistica HCAM.

EL HOSPITAL DE ESPECIALIDADES CARLOS ANDRADE MARIN
CUENTA CON PROFESIONALES ALTAMENTE CAPACITADOS QUE
BRINDAN UNA ATENCION DE TERCER NIVEL, EN MAS DE 50
ESPECIALIDADES MEDICAS.
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